Carote brasate

PROCEDIMENTO

Lavare e tagliare le carote. Lavare e tritare gli odori. Rosolare gli odori,
unire la carote e portare
a cottura.

INGREDIENTI

(a persona)

carote 560gr
aglio 4gr
porri 4gr
prezzemolo 4gr


https://siaf.it/menu/carote-brasate/

